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Abbracciare la natura, progettare in modo sostenibile: 
il vigilius mountain resort sul Monte San Vigilio

[Monte San Vigilio, dicembre 2023] – Immerso nella tranquilla bellezza del Monte San Vigilio, il vigilius mountain resort 
è la testimonianza di un‘armoniosa combinazione di lusso e stile di vita ecologico. All‘hotel si accede solo con la funivia 
che sale fino a 1.500 m. Ciò offre non solo l‘esperienza di un arrivo speciale, ma anche un rifugio nell‘arricchente solitu-
dine della riserva naturale.

Eleganza architettonica e sostenibilità 

Progettato secondo il principio „Eco, not ego“, il vigilius mountain resort riflette un profondo rispetto per la natura. La 
visione architettonica dell‘imprenditore altoatesino Ulrich Ladurner e dell‘architetto Matteo Thun integra perfettamente 
il resort nel suo ambiente naturale e promuove un rapporto simbiotico con il paesaggio. Il legno di larice, gli ampi ele-
menti in vetro, la pietra naturale e l‘argilla contribuiscono alla semplicità estetica del resort e sfumano i confini tra archi-
tettura e natura. La promessa alla natura è evidente in ogni dettaglio del primo hotel italiano certificato Klimahaus-A e si 
percepisce in ogni momento grazie ai materiali naturali. Fin dall‘inizio, il sistema di riscaldamento dell‘hotel è alimentato 
a biomassa proveniente da agricoltori locali.

Camere e suite

Negli ambienti del vigilius mountain resort si gode della natura in armonia con sé stessa. Le ampie vetrate lasciano 
intravedere un ambiente incontaminato unico, che ispira a riflettere e a concentrarsi sull‘essenziale. Le nostre camere 
sono orientate verso il sole del mattino o della sera, a seconda delle preferenze. Le suite, con i loro salottini, offrono uno 
spazio aggiuntivo che invita a rilassarsi.

Aquiléia Spa: un‘oasi di relax

L‘acqua, fonte di vita, è la sorgente di un relax profondo all‘Aquiléia. Su una superficie di oltre 1200 m² potrai rilassar-
ti nella piscina, nella vasca idromassaggio, nella sauna, nel bagno turco o nella sala di meditazione. Le sale relax, i 
massaggi e i trattamenti rivitalizzanti offrono ancora più pace e tranquillità. Con la vista sulle Dolomiti e l‘aria fresca di 
montagna, potrai ritrovare la lucidità.

Delizie culinarie al ristorante 1500 e alla Stube Ida

Il vigilius mountain resort offre un viaggio culinario che va oltre il semplice nutrimento. Il ristorante 1500 è caratterizzato 
da un‘architettura imponente, una vista panoramica sulle Dolomiti e un menu a base di ingredienti freschi e locali che 
trasmettono l‘essenza dell‘Alto Adige. La Stube Ida, con la sua centenaria stufa in maiolica, celebra la tradizione culina-
ria dell‘Alto Adige in un‘atmosfera accogliente o sulla terrazza con vista sul panorama montano.

Gestione e visione

Sotto la guida di Ingrid Ladurner e delle direttrici Vera Dejori ed Eva-Maria Zöggeler, il vigilius mountain resort prospera 
sulla base della responsabilità e della tradizione. Il visionario fondatore Ulrich Ladurner ha realizzato un sogno d‘infanzia 
e ha creato un luogo dove natura e scoperta di sé si fondono. L‘architetto Matteo Thun e la designer d‘interni Christina 
Biasi-von Berg hanno svolto un ruolo fondamentale nel plasmare l‘identità del resort, armonizzando l‘innovazione archi-
tettonica con il rispetto dell‘ambiente.

Attività durante tutto l‘anno: escursioni invernali ed estive

Il Monte San Vigilio si trasforma con le stagioni e offre un‘ampia gamma di attività per gli amanti dell‘inverno e dell‘es-
tate. Dalle escursioni invernali e con le racchette da neve allo sci e al pattinaggio su ghiaccio nei mesi più freddi, fino 
alle escursioni estive e all‘esplorazione della ricca flora alpina, il vigilius mountain resort offre una varietà di esperienze 
all‘aperto nel cuore della riserva naturale del Monte San Vigilio. Il programma di attività del resort offre yoga, pilates, Qi 
Gong e meditazione per promuovere il benessere fisico e mentale.
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Attrazioni locali ed esperienze culturali 

Esplora le Dolomiti, Patrimonio dell‘Umanità dell‘UNESCO, vivi il fascino della Val d‘Ultimo e ammira la diversità cultu-
rale di Merano e Bolzano. Musei, festival musicali e numerosi eventi culturali contribuiscono al fascino della regione. I 
vigneti dell‘Alto Adige rappresentano un richiamo per gli amanti del vino, con cantine rinomate ed eventi come il Mera-
no Wine Festival.

Osservazioni conclusive

Il vigilius mountain resort è una testimonianza della perfetta integrazione tra lusso, sostenibilità e profondo legame con 
la natura. Sia che si tratti della Spa Aquiléia, che di assaporare le delizie culinarie del Ristorante 1500 o di esplorare i din-
torni, gli ospiti sono invitati a sperimentare un ritiro che trascende l‘ordinario e incarna lo spirito del Monte San Vigilio.

Per ulteriori informazioni, contattare:
info@vigilius.it

Fatti importanti

Location	 Monte San Vigilio 1500 m 

(Lana, Alto Adige, Italia)

Numero di stanze	 35 (da 36 m² ciascuna)

Numero di suite	 6 (da 72 m² ciascuna)

Designer/architetto	 Matteo Thun (Milano)

Area totale spa	 1,400 m²

Sale per trattamenti	 11

Piscina	 14 m x 4 m

Vasca idromassaggio interna ed esterna	 8 m x 4 m

Area relax	 200 m²

Sauna	 1

Bagno turco	  1

Sala meditazione	 1

Biblioteca	 1

Duy Room + Terraze		  Per riunioni, eventi o sport 

2 Ristoranti 	 Ristorante 1500 + Stube Ida


